PLANETA CASSINI - GUIA

Guia para Observar el Cielo sin
Telescopio

Planetas, estrellas, cimulos y objetos Messier que se pueden ver a simple vista o con prismaticos
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Qué esperar sin telescopio

No vas a ver lo mismo que en las fotografias de larga exposicién — ni falta que hace. Lo que vas a ver es real, en directo,
con la luz llegando a tu ojo en ese mismo instante: manchas suaves, puntos de color, racimos de estrellas. Es una
experiencia distinta a una foto, no una version peor.

Unos prismaticos sencillos (10x50 es el estandar de referencia) multiplican lo que puedes alcanzar sin apenas complicar la
experiencia — siguen siendo, para la mayoria de estos objetivos, la mejor relacién esfuerzo-resultado que existe en
astronomia.

El sistema de dificultad de esta guia
Cada objetivo lleva una puntuacidn de una a tres estrellas:
v ¥ Simple vista, cualquier cielo razonable.

% % ¥ Simple vista en cielo oscuro, o prismaticos en cualquier cielo.

% % % Prisméticos y cielo oscuro (Bortle 4 o mejor) — o paciencia.

% Antes de salir

Deja pasar 15-20 minutos sin mirar el movil antes de buscar los objetivos mds débiles de esta guia — tus ojos
necesitan ese tiempo para adaptarse a la oscuridad. Es la diferencia entre ver un cimulo y no verlo.
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Planetas a simple vista

Cémo reconocerlos entre las estrellas




Planetas a simple vista

Cinco planetas son visibles sin ningln instrumento — el reto no es verlos, sino reconocerlos entre miles de estrellas.

Estrella Planeta

Parpadea (“titila”): Brillo estable, sin parpadeo:
es uh punto tan pequefio qug es up disco diminuto,
el aire lo distorsiona. no un punto.

El truco definitivo: las estrellas titilan, los planetas no.

Venus eitucero v

El objeto mas brillante del cielo nocturno después de la Luna — imposible de confundir. Solo visible cerca del
amanecer o el atardecer, nunca a medianoche: por eso se le llama “lucero del alba” o “de la tarde” segun la época.

Jﬁpiter el gigante % Y%

El segundo objeto mas brillante después de Venus la mayor parte del tiempo. Con prismaticos bien sujetos ya se
distinguen sus cuatro lunas galileanas como puntos diminutos alineados junto a él.

Marte eipianetarojo * ¥ ¥

Su color anaranjado-rojizo lo delata incluso a simple vista. Brilla mucho mas en los meses cercanos a su oposicion
(cuando Tierra y Marte estan mas proximos) que el resto del tiempo.

Saturno esseor de los anillos % %

A simple vista es solo un punto dorado estable, indistinguible de una estrella brillante — sus famosos anillos ya
requieren telescopio. Aun asi, saber que lo estds mirando cambia la experiencia.

Mercurio e esquivo % %k k

El mas dificil de los cinco: nunca se aleja mucho del Sol, asi que solo asoma muy bajo, justo tras el atardecer o
justo antes del amanecer, y durante pocas semanas al afio. Necesitas horizonte despejado y saber exactamente
cuando buscarlo.
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Estrellas y doblescuriosas

Del test de Mizar a Albireo




Estrellas y dobles curiosas

Mas alld de las constelaciones, algunas estrellas concretas merecen una visita propia — por su brillo, por su color, o por el
reto que suponen para tu vista.

Sirio /o mds brillante J ¥ ¥

La estrella mas brillante de todo el cielo nocturno, en Canis Major. Su intenso centelleo azulado y blanco cerca del
horizonte es, en realidad, puro efecto atmosférico — Sirio no cambia de color, el aire si lo descompone.

Osa Mayor

°

%Icor

¢Las distingues
sin prismaticos?

El test de agudeza visual mds antiguo del cielo: se dice que se usaba para comprobar la vista de los soldados.

Mizar y Alcor e test del ejército persa % Kk ¥

En el mango de la Osa Mayor, la penultima estrella no es una — son dos, Mizar y Alcor, separadas lo justo para
distinguirlas a simple vista con buena vision. La leyenda cuenta que el ejército persa la usaba como prueba de
agudeza visual para sus arqueros.

Albireo /o doble de colores %

En el pico de Cygnus, ya con prismaticos apoyados se separa en dos estrellas de colores contrastados — una
dorada, otra azul. Una de las dobles mas bonitas de todo el cielo, y un objetivo agradecido para cualquier
prismatico.
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Cumulos estelares

Tus primeros objetivos con prismaticos




Cumulos estelares

Los cumulos abiertos son, probablemente, la mejor puerta de entrada a la observacién con prismaticos: agradecidos,
brillantes, y con una sensacién de profundidad que ninguna fotografia transmite igual.

Las Pléyades (M45) el racimo de uvas ¥ %

El cimulo mas reconocible de todo el cielo, en Tauro. A simple vista ya se distinguen 6-7 estrellas agrupadas; con
prismaticos, decenas de soles azulados llenan el campo de visién.

Las Hiades /o vdemuro * %%

La propia “cara del toro” en Tauro es, en si misma, un cimulo abierto — uno de los mas cercanos a la Tierra.
Aldebaran, la estrella roja que parece formar parte de él, en realidad estd mucho mas cerca y no le pertenece.

El Cimulo Doble de Perseo dosporuno **#

Entre Perseo y Casiopea, dos cimulos abiertos casi pegados el uno al otro — un espectaculo con prismaticos que
ninguna constelacién individual iguala en densidad de estrellas.

El Pesebre (M44) la colmena Y % ¥

En la discreta constelacion de Cancer, una mancha borrosa a simple vista que con prismaticos se resuelve en
decenas de estrellas — uno de los cimulos abiertos mas cercanos y extensos del cielo.
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Objetos Messier sintelescopio

La lista de referencia




Objetos Messier sin telescopio

El catdlogo Messier reline mas de 100 objetos de cielo profundo — pero solo un pufiado son realmente accesibles sin
telescopio. Esta es la lista que de verdad importa para empezar.

Ne Objeto Tipo Constelacion Mejor época Dificultad
M45 Pléyades Cdmulo abierto Tauro Invierno * ¥
M42 Nebulosa de Orién Nebulosa Orién Invierno *
M4a4 El Pesebre Cumulo abierto Cancer Invierno-Primavera * ok
M31 Galaxia de Andrémeda Galaxia Andrémeda Otofio * ok ¥
M13 Camulo de Hércules Camulo globular Hércules Verano ok ¥
M8 Nebulosa de la Laguna Nebulosa Sagitario Verano * %k
M6 / M7 ::i:?:::ode Slidaubesabics Cdmulos abiertos Scorpius Verano * kK
M35 Cumulo de Géminis Camulo abierto Géminis Invierno ok

% CoOmo usar esta tabla

Empieza por los de una estrella (% ¥ %) antes que por los de tres. La Nebulosa de Orién y las Pléyades son, con
diferencia, la combinacion de “mas facil de encontrar + mas espectacular” de toda la lista — el punto de partida
ideal.



SIN TELESCOPIO, CON CIELO

El mejor instrumento para empezar ya lo tienes: tus propios 0jos.

Todo lo demas — prismaticos, telescopio, camara — solo amplia lo que ya sabes buscar.

planetacassini.com
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